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Szanowni Pa®EGtwo, Drodzy Seniorzy,
W ubieggdy atrajkNicy SNdecki Uni weroswzieNd Tud=zicda® gow Vipeoktdkmtne qrcacyj
z seniorami, mi eszka@Ecanii egnsikn cvwi epjoswkiiacthu in omioesjNsdkeac ki ego. Odwikeé @&z, |

w PiwnZdezoepuy oraz senior-w z Uni wdarmrytuet W QtOwalr tre.g oz awp | Karnyormiacnye c b y §
Senior-w w sNdeckich gminach.

Ni kt nie by przygotowany na sytuacCb¥pandemii spowodowanN wirusem
WSr-d grup szczeg-Ilnie zagroUonych znajduj N sin
szczeg-lnie trudnym czasie, w kt-rym gg:-wnie sen
na bezpiecze®&two zdrowotne, Stowarzyszenie SNde

o wydaniu 3 edwcjtiajWNews ISeNtdteecrka Uni weg sryd eawdnega
wsp-gpracy z k1 ubami seni or a [ organi zacj ami S
nowosNdeckiego.

Odbi or cami newsl etter-w bnindN samorzNdowe jednos
a t akUe kl uby seni or a. Publ i kacj e zami eszczone
Stowarzyszenia SNdecki UTW (www.sutw.pl).
Czytelnicy znajdN w nich informacje dla senior-
pandemi. koronawirusa oraz polityki senioralnej
Upowszechniamy w nich r-wnieU informacje o spoge
senior-w, aby docenil ludzi, kt-rzy je tworzN or.

~

Projekty spogeczne o charakterze prosenioralnym zasguguj N na naj wyC

Serdecznie dzinkujemy za wsp-gpracn | ider om, koordynat or om, aogpyi ek
do niniejszego Newsl ettera.

tyczymy przyjemnej

REKOMENDACJE RBAPRERTERN PRZYtan zagroUeni a epidemicznego 2
RZECZNI KU PRAWFPAE:O‘IEYCZ}CrEOZporZNdzeniem Ministra Zdrowia

wW sprawie oggoszenia na obszarze

OCHRONY PACJE&ENWOR&W st anu zagrooenia

epi

W OKRESI E EPI DEMI | (Dz. U. z 2020 r.
a stan epidemidi Rozp

S§wi atowa Organizacja Zdrowia (WH OMiOnifsOkUy 088,05 Wi0L2 - d
stan pandedBio, SARS usa wywogdup Nc 2020 r. w sprawie o

zesp-g ostrej ni ewydol noSci oddech

ad6H§¥ard?e~CF§£ﬁeUck£3Fpgo°spoI
pa¥i gk gpgakafedddi i (pz.
od ptoazmt €40901)Czasu
SARS802 pojawi g sin juU we wszystkic WO | -.dztwach.

zapal eni a pguc. W Pol sce pier
koronawirusem wykryto 4 marca 2020

N MALOPOLSKA PROJEKT ZREALI ZOWANO PRZY WSPARCIU FI NANSOWYM WOJEWEDZT




Rzeczni k Praw Pacjenta od poczNtkukemitad&miiw zaj madjzeg | sidakpopr awlhd P
sytuacj i pacjent -wseniagatUew,pawj ¢ 1ytm-niar uoddnlyeny g o S celem ograniczeni a
okresie, a w szczeg-lnoSci stoi na sdtarras@w chhr,awi dowe | reali zacji p

pacjent a. ,
T trudna sytuacj a os:- b starszyc

W celu ochrony praw pacjent-w w cz@ajsieoepimde miieni BzecCizznoilka cHraaww s i
Pacjenta podejmuje r-Unorodne dzi agGanizda nhaki evyimalganp.abygprzaaawamsioava

nowej strategi.| postnpowani a, obejdanij;Ng:aerjiar_eapdtzrazcdtﬁnezajdeagﬁ Bviyp'r aa c

Rzeczni ka Praw Pacjenta, w-CoWi Nzkup czpieep(iidedmiaN sEARr - w, szczeg- |
[ ochronN praw pacjentaedukaicyjamirazebh WWw®Ir Mg ykw®r antannie 410b iz
konsultacje z zesp®RGamNi Edkopaddc:zwmii RadN . _ .
. . . i przekazywane i nformacje w media

Organi zacj i Pacjent - w. .

s N dost osowane do 0s - b, u Kt -

otnApienne. W zakresie przygotow

grupy pacjent - w, nal eUOy bral p

Raport Rzecznika Praw Pacjenta zamieszkuje w jednoosobowych gos

1 zauwaUalnym jwykl pcobhem eraz po
§ stanu psychofizycznego cznSci

T z przymusowN izolacjN. Tym samyr

i . nad 0so0bami starszymi bndzi e
Rzecznik Praw Pacjenta 5 o
probl emem spogecznym ni U przed e

Raport dostinpmtyt ps :s/thwwiwe:gov. pl /

Problemy pacjentow
w obliczu epidemii
choroby COVID-19

Raport opracowany na podstawie sygnatéw
kierowanych do Rzecznika Praw Pacjenta
za okres od stycznia do wrzesnia 2020 roku

ELE

Y C
EC
Warszawa, pazdziernik 2020
KAR
Wsp-gpraca z RadN Eksper
Rzeczni ku Praw Pacjent a z |
rekomenMMadhjriona zdrowia wod.cz
W odniesieniu do os- b starszy AT
ZWr - cono uwagn, na nastfipuj N
z przedguUaniem sifn okresu pand ER
f ograniczenie aktywnoSci Oy ci
skut kowa pogorszeniem sin S
. . WA K
kt - rych ruch jest istotnym el
samopoczucie i zdrowie.
T wobec nowych i nformacj.i 0O cz
pozostaje zdefiniowanie moUl i tr a

geriatrycznej, aktywnoSci ru



https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-informacji
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-wyrazania-zgody-na-udzielenie-swiadczen-zdrowotnych
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-wyrazania-zgody-na-udzielenie-swiadczen-zdrowotnych
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-tajemnicy-informacji
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-zglaszania-niepozadanych-dzialan-produktow-leczniczych
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-zglaszania-niepozadanych-dzialan-produktow-leczniczych
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-zglaszania-sprzeciwu-wobec-opinii-albo-orzeczenia-lekarza
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-zglaszania-sprzeciwu-wobec-opinii-albo-orzeczenia-lekarza
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-dokumentacji-medycznej
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-poszanowania-intymnosci-i-godnosci
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-poszanowania-intymnosci-i-godnosci
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-poszanowania-zycia-prywatnego-i-rodzinnego
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-poszanowania-zycia-prywatnego-i-rodzinnego
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-pacjenta-do-opieki-duszpasterskiej
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-pacjenta-do-opieki-duszpasterskiej
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-przechowywania-rzeczy-wartosciowych-w-depozycie
https://www.gov.pl/web/rpp/prawo-do-przechowywania-rzeczy-wartosciowych-w-depozycie
https://www.gov.pl/web/rpp/prawa-pacjenta
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i zapewnienie mo Ul i woSci aktywnego starzenia sin

w zdrowi u oraz mo Ul i woSci prowadzeni a w dalszym <c¢i Ngu
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§ RzNd uruchomid SolidarnoSciowy KNUS
Wsparcia Senior - w

W pi Ntek, 23 pa¥Fdziernika br. rzNd 2z d™eayg
Korpus Wspar ciipa oQeagminpr -k - rego celem | est

D

pomocy osobom starszym, a szczeg-:-|lnie tym,

ze strony rodziny. /

Program dziaga na szczeblu centralnym i samor y m

Przewidziano w nim szerokie zaangaUowani e 0 W pomocy
spogecznej , organi zacj i pozar zNdowych, wol on

Woj sk Obrony TerytorialMiedziiemy jcshcioeleiracyj nych.

e maj N opieki

uszy, harcerzy,

lidarnoSciowy

uruchomil program natychmiast, b§y Pf"‘bhgﬁrcé'lj'n WWiZéqtkpé:pnpen'h%r-\flzec
w szczeg-lnoSci powyUej 70. r oku UyACK.'PYe\/?\IIpO ost%rbaljw c& mf‘fh
powi edziag szef rzNdu podczas konferencji.
: : Na L stronie www.senior.gov. pl upubl
N a wsparci e w ramach SolidarnoSciowego Korpusu Wsparci a
rzNdowARgogr amu Wi el ol etni ego na r

Senior-w zabezpieczono 100 mln z3g

Dzi agani a progr amu koordynuj e Min2stefast w9 i RemaN@nwedgeg RoPriotgyrkKai
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rysce wyj Nt kowe

sin pierwsza_. i nhauguracj a roku
Nasze g@cthkl

go Uni wersytetu Ot wartego UTW.

' iMa s mp &S k wo8kademNiggdegoeniporsaenizadin

awysakf@etdwagaa wo XOhaelycj i Homysdgn}p

ainicj owaniu kil ku akty.vYnoSci
ci e Swi nt owany byg ] u b eusz
mi eszka@E -w Miasta i Gmi ny Uzdr
3 gg- wne jednost ki gmi ny: Samo

P@dféjta%%iw%?ald‘poi%iki Zdr owo&mienp nyw
OB3rod¥WRIKul PBryP@"#MED2z0nie oraz
Wﬁdi'ﬁrzd’ﬂénosvl/a{v‘ne F@KRe VPd ok @Yy WHS G Ei
y § h mn|°a°sdtjyrv‘ktaN sPefnZio?r aCeNarUsy t aty v
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dZ a a BHHAMS MY EB i Nbietn? ZiKaTeliiem ni ef

dzisiaj nosi Wdairbowz s Nowa zwkKade mi
poszerza@ga grono uczestnik:-w, k t
powi nkszygo sifn do ok.. 1Qi0e sy Iy
i szczycimy tym, Ue to wdgaSnie sc¢
pomysg- - w aktywnoSci wprowadzany
Senior a. Gdyby nie ich aktywne i
w spotkaniach, nie udagoby sin
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Klucz Muszy Eki, kt -re na przest
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